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Christian Schlegel, ehem. Parketthändler, 

Trader-Coach

Christian Schlegel handelt seit 38 Jahren an den Börsen 

der Welt. Zunächst als Maklerassistent an der Frankfurter 

Wertpapierbörse, dann als selbstständiger Makler. Heute 

handelt er für sich selbst, ist Trader Coach, Analyst, 

Mitgründer von Börse im Team und gern gesehener 

Interview Partner bei N-TV und verschiedenen Podcasts.



Der 5 Punkte Plan meets Fibonacci | Christian Schlegel & Karin Roller

Seite 3

Karin Roller

• Regionalmanagerin in Stuttgart und 

langjähriges Vorstandsmitglied

www.vtad.de

• Privatinvestorin (Futures)

• CFTe (Certified Financial Technician)

• examinierte Börsenhändlerin

• Autorin der Bücher

- Zielgerichtet traden mit Fibonacci

- Trading für Dummies

- Pattern-Trading

- Ichimoku Trading

• www.boersen-knowhow.de
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Disclaimer

Börse im Team (BiT) als Moderator der nachfolgend zur Verfügung gestellten Seminare/Webinare/Workshops handelt regelmäßig die
besprochenen Wertpapiere oder auf deren Kursentwicklung abstellende Derivate. 

Die Seminare/Webinare/Workshops dienen ausschließlich Informationszwecken. Sie stellen keine Aufforderung zum Kauf oder Verka uf 
irgendeines Wertpapiers oder eines Derivates dar. Der Kauf von Aktien und Derivaten ist mit hohen Risiken behaftet. Ihre 
Investit ionsentscheidungen sollten Sie nur nach eigener Recherche und nicht basierend auf den hier erlangten Informationen tr effen. BiT 
übernimmt keine Verantwortung für etwaige Verluste, die durch Verwendung seiner Filme entstehen. Eine Anlageentscheidung hins ichtlich eines 
Finanzinstruments sollte auf Grundlage eines genehmigten und veröffentlichten Prospektes oder anderer Informationsunterlagen erfolgen und 
nicht auf Grundlage der nachfolgenden Seminare/Webinar/Workshops, die ausschließlich die Einschätzung und Meinung von BiT wie dergeben. 

Die Seminare/Webinare/Workshops sind keine Empfehlung zum Kauf oder Verkauf von Finanzinstrumenten. Die Seminare / Webinare / 
Workshops stellen kein Angebot zum Abschluss eines Vertrages oder einer Verpflichtung irgendeiner Art dar. Sie stellen auch k einen Ersatz für 
die persönliche Beratung in Bezug auf den Kauf oder Verkauf eines Finanzinstruments dar. Eine individuelle anleger - und anlagegerechte 
Beratung in Bezug auf den Kauf oder Verkauf eines Finanzinstruments kann bei Ihrem Bankberater eingeholt werden. 

Die Zahlenangaben zur Wertentwicklung beziehen sich auf die Vergangenheit. Die vergangene Wertentwicklung ist kein verlässlic her Indikator für 
künftige Ergebnisse und Entwicklungen eines Finanzinstruments. Aussagen zu zukünftigen Entwicklungen beruhen auf reinen Schät zungen und 
Annahmen und stellen daher Prognosen dar. Die tatsächliche zukünftige Entwicklung kann von dieser abweichen. 

Die in den Seminaren/Webinaren/Workshops enthaltenen Analysen basieren auf allgemein zugänglichen Informationen und nicht auf vertraulichen 
Informationen, die BiT zugegangen sind. BiT erachtet diese den Prognosen zugrunde liegenden Informationen als zuverlässig, ma cht jedoch keine 
Zusicherungen betreffend deren Genauigkeit und Vollständigkeit. 
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Charttypen
Trends nach 

Charles Dow
Fibonacci

Bollinger 

Bänder
MACD Stochastik
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Blick auf den Trading-Bildschirm
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Die Dow Theorie

Charles Henry Dow (1851 - 1902)

• Amerikanischer Journalist
• 1882 Gründung Dow Jones & Company, dem späteren Wall Street Journal
• 1884 Berechnung Dow Jones Transport
• 1896 Berechnung Dow Jones Industrial
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- Korrekturen müssen auf den ersten Blick erkennbar sein

- Der Bruch des 2 muß nicht mit einer Kerze passieren

- Den neuen Kauf etwas über das 2 legen

- Den Stop unter das 3 legen

- Wenn eine 3 gebrochen ist, folgt nicht automatisch ein Downtrend

- Bei einem neuen 2 verbietet sich ein Short

- Bei einem neuen B verbietet sich ein Long

- Es ist einfacher mit dem Trend zu gehen
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Fibonacci

Das Ganze

Der Goldene Schnitt
Diese Proportion ist allgegenwärtig
in der belebten und unbelebten Natur.
Wir empfinden diese Proportion als
harmonisch.
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Bollinger Bänder

John Bollinger (*1950)
• Händler, Analyst, Journalist, Buchautor
• Hat ab 1983 seine Bollinger Bänder vorgestellt
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Die Bänder basieren auf der Gauß’schen Normalverteilung. Innerhalb einer „normalen“

statistischen Grundgesamtheit findet die Konzentration um den Mittelwert statt.
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MACD-Indikator

Gerald Appel (1933 - 2020)
• amerikanischer Finanzanalyst, Investmentmanager und Buchautor 

aus New York
• 1979 hat er den Trendfolge-Indikator vorgestellt 
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Die Slow Stochastic

Dr. George Lane (1921 – 2004)
• Amerikanischer Trader, Chartanalyst, Redner
• 1954 hat er den Stochastik-Indikator vorgestellt
• Lehrte Technische Analyse über Jahrzehnte 
• Commodity Trader (Mais) bei Hutton ab 1950
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Stochastics measures the momentum of price. If you visualize a rocket going up in the air - before it can turn 
down, it must slow down. Momentum always changes direction before price. – George Lane
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Unterschied slow to fast Stochastik



Der 5 Punkte Plan meets Fibonacci | Christian Schlegel & Karin Roller

Seite 22

Fibonacci

Quelle: Wikipedia

➢ Leonardo di Pisa

➢ ~ 1180 – 1241

➢ Sohn eines italienischen Kaufmanns

➢ bedeutendster Mathematiker des 

Mittelalters

➢ Führte die indo-arabischen Ziffern in 

Europa ein
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Fibonacci - Bildungsgesetz

Mathematische Modellierung des Wachstums* einer 

Kaninchenpopulation nach folgenden Regeln:

rekursives** Bildungsgesetz: f n = f n-1 + f n-2        (für n  2) 

= Startwerte sind vorgegeben:     f0 = 0, f1 = 1    

(Startwerte 0 und 1)

= die Summe der beiden Vorgänger

* Wachstum: bezeichnet die Zunahme einer bestimmten Messgröße im Zeitverlauf.

**Als Rekursion (lateinisch recurrere ‚zurücklaufen‘) bezeichnet man den abstrakten Vorgang, 

dass Regeln auf ein Produkt, das sie hervorgebracht haben, von neuem angewandt werden.

https://de.wikipedia.org/wiki/Latein
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Fibonacci - Zahlen

0 + 1 = 1 

1 + 1 = 2 

2 + 3 = 5

1 + 2 = 3

3 + 5 = 8

5 +  8 = 13

8 + 13 = 21

13 + 21 = 34

21 + 34 = 55

34 + 55 = 89

55 + 89 = 144

89 + 144 = 233

144 + 233 = 377

233 + 377 = 610

(1), 1

1, 2

1, 2, 3

1, 2, 3, 5

1, 2, 3, 5, 8

1, 2, 3, 5, 8, 13

1, 2, 3, 5, 8, 13, 21

1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34

1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55

1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89

1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144

1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, 233

1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, 233, 377
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Fibonacci
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Goldener Schnitt

13 / 8 = 1,618

55 / 34 = 1,618
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Der Goldene Schnitt

Goldener Schnitt

= das Verhältnis des Ganzen (= L) zu seinem größeren Teil (= a) auch Major genannt
entspricht dem Verhältnis des größeren zum kleineren Teil (= b) dem Minor.

Φ = 𝑎+𝑏
𝑎

= 1,618 = Goldener Schnitt oder proportio divina



Der 5 Punkte Plan meets Fibonacci | Christian Schlegel & Karin Roller

Seite 27

Was hat jetzt Fibonacci mit Technischer 
Analyse zu tun?

➢ Zahlenfolge entstammt einer dynamischen Wachstumsfunktion

➢ Sowohl die Zahlen als auch die Ratio‘s sind in der Natur und in den Genen eingebaut

➢ Ratio‘s und Zahlen der Zahlenfolge ergeben den Goldenen Schnitt, dem Geheimnis 

von Maß und Zahl

➢ Sind für unser Gehirn „harmonisch“
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Anwendung in der Technischen Analyse

Retracements:

Korrekturlevels bestimmen in einer
abgeschlossenen Bewegung

➢ 14,6 %

➢ 23,6 %

➢ 38,2 %

➢ 50,0 %

➢ 61,8 %

➢ 76,4 % (= 100% - 23,6%)

➢ 78,6%

Projektionen:

Höhere Hochs oder tiefere Tiefs bestimmen

➢ 100 %

➢ 127,2 %

➢ 138,2 % (= 100% + 38,2%) 

➢ 161,8 %

➢ 261,8 %

➢ 423,5 %

➢ 685,7 %
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Fibonacci – die beiden wichtigsten Varianten
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Cluster

ProjektionRetracement
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5 - P U N K T E - P L A N  

M E E TS
F I B O N AC C I  

4.-5. Juli 2026 in München

KARIN ROLLER CHRISTIAN SCHLEGEL

PRÄSENZSEMINAR MÜNCHEN

DEIN EINSTIEG INS SYSTEMATISCHE TRADING

500 € Sonderrabatt

bis 26.05.2025 
mit dem CODE: VTAD

Fibo-Queen Ehem. 
Parketthändler
Trader-Coach
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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